Die Dribble-Brille

* PDF ausdrucken ¢ Ausdruck auf Pappe oder dickeres Papier legen/kleben < die oben
dargestellte Form ausschneiden (Ausdruck und darunterliegende Pappe), aber nur die
auBBere Form -« den Steg mit den Elementen A, B, C entlang der gestrichelten Linien
knicken, s.d. sich ein Dreieck ergibt ¢ C von unten an die entsprechenden Felder CL

und Cr kleben < D einknicken und lochen < zwischen D links und D rechts ein
Gummiband auf eine Lange verknoten, dass die Brille angenehm, aber stabil am Kopf sitzt.

Die Brille sitzt auf Hohe der Nasenfliigel unter den Augen.

Bei Dribble-Ubungen kann man nicht mehr dauernd auf den Ball schauen.
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